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מספר התפרצויות מחלות מעי בקרוזים בירידה תלולה
Posted on 6 בינואר by 2019 עוזי בכר

המרכז האמריקני לבקרת מחלות: מספר החולים באניות קרוזים ב-2018, הנמוך שנרשם ב-16 השנים האחרונות
Categories: חדשות, ראשי

Norovirus ,מחלות מעי, המרכז האמריקני לבקרת מחלות, גסטרואנטריטיס, אוניית קרוזים, נורו וירוס :Tag

בלי עין הרע, חמסה חמסה, מלח שום מים - מספר החולים באוניות קרוזים ממשיך לצלול למעמקי הים. המרכז
האמריקני לבקרת מחלות (Centers for Disease Control) מדווח כי מספר החולים ב-2018 היה הנמוך שנרשם ב-16

השנים האחרונות.

547 נוסעים בלבד חלו בדלקת מעי (גסטרואנטריטיס) בהשוואה ל-1,214 בשנת 2017, פחות ממחצית. אוניית קרוזים
אחת מתוך 10 בלבד דיווחה על למעלה ממאה נוסעים חולים ב-2018 בהשוואה לאחת מתוך 5 אניות ב-2017 -  ואונייה

אחת דיווחה על התפרצות בקרב 310 חולים.

רוב מקרי התפרצויות מחלות המעי באוניות נוסעים נגרמות מנורו וירוס (Norovirus) הנישאים ע"י הנוסעים מבחוץ.
עלייה חדה של התפרצויות נורו וירוס החלה ב-2002 וקשורה לזן חדש של הנגיף והגיעה לשיאה ב-2006 בה דווח על 34

אניות נגועות עם אלפי חולים.
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אוניות קרוזים וחברות השייט מחויבים לדווח למרכז לבקרת מחלות בכל פעם שמספר חולים מראים תסמינים והמספר
עולה על 2% מכלל הנוסעים ואנשי הצוות באונייה. לדוגמא: 100 חולים, באונייה שבה 5,000 נוסעים ואנשי צוות. במידה

והמספר עולה על 3% - הוא נחשב להתפרצות, זאת במידה ומסלול השייט הוא בין 3 ל-21 יום וישנם למעלה ממאה
נוסעים חולים עם תסמינים.

בשנה שעברה נרשם מקרה אחד, בקווין ויקטוריה של קיונרד, בה נרשמה התפרצות מחלת מעי שנגרמה מחיידקי אי
קולי (Escherichia coli או בקיצור E-coli) ולא מנורו וירוס.

בל נשכח שמספר הנוסעים גם עולה וב-2019 צפויים ליהנות מחופשת שייט כ-29 מיליון נוסעים, משמעות הדבר ששיעור
ההתפרצויות יורד והוא נמצא בשיא השפל מאז שהמרכז לבקרת מחלות החל לפרסם מקרי זיהומים בשנת 1994.

עמדה לחיטוי ידיים בכניסה למסעדה באניית קרוזים. צילום עוזי בכר
דלקת מעי (גאסטרואנטריטיס)

דלקת מעי ברוב המקרים הוא זיהום באזור הקיבה והמעיים המתבטאת באי ספיגת מים של המעי, שלשולים
והתייבשות. אחד הגורמים השכיחים הוא נגיף מסוג נורו וירוס ( Norovirus ). ההתפרצויות שכיחות באזורים סגורים

בהם מספר רב של אנשים כמו בתי מלון, בתי ספר, בסיסים צבאיים ואוניות נוסעים, זאת בשל הקלות בה הנגיף עובר
מאדם לאדם באמצעות מגע ביניהם, עם חפצים מזוהמים או דרך מזון או מים נגועים.

מניעה

חברות השייט עושות מאמצים כבירים כדי להדביר את מקרי הזיהומים באוניות. כל נוסע חותם לפני העלייה לאונייה
על הצהרת בריאות בה הוא מתחייב שלא חלה או התגלו בו תסמיני מחלה ב-72 השעות האחרונות.

בכניסה לאונייה ולחדרי האוכל תמצאו כיום מכשירי חיטוי ידיים ניידים או אפילו אוטומטיים חדשניים לצד אנשי צוות
Washy Washy Happy :המבקשים באדיבות לבצע חיטוי כמפתח למניעת מחלות זיהומיות. למי שכבר מתורגל

. Happy
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אוניות חדשניות מפעילות מערכות נוספות המונעות מגע יד אדם ישיר עם דלתות הכניסה לשירותים הנפתחות וננעלות
אוטומטית, רחיצת ידיים וייבושם מתבצעת אף היא ללא צורך במגע בברזים, סבוניות או מכונות ייבוש ידיים.

כתבות נוספות:  המרכז לבקרת מחלות ומניעתן :(CDC) חברת הקרוזים הנקייה ביותר

ברוכים המצטרפים לקבוצת הפייסבוק ״קרוז חלום של הפלגה״ – הייחודית בעולם הקרוזים
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